i, l;;»(\k %& KM% Qe ch{c S DHaw Yoo

UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
QUAN PHU NHUAN Péc lap - Tw do - Hanh phiic
S° §52/KH-UBND Phii nhudn, ngay 45 thang 9 ndm 2017,
{7 MJ%%)M@% KE HOACH |
huc € an ting cwdng tw vén va cung cap dich vu Dén s - Ké hoach héa gia
~HT wuw dinh cho vij thanh nién/thanh nién giai doan 2018 - 2020

M & ith Yeese €
Thuc hién Ké hoach sb 6955/KH- SYT ngay 03/8/2017 cia S¢ Y té vé thuc hién
Jdv P an ting cudng tu vén va cung cdp dich vu Dén sé - K& hoach héa gia dinh cho vi
thanh vién/thanh nién giai doan 2016 - 2020, Uy ban nhén dén quan x4y dung Ké hoach
Afﬁ l&[ khai thyc hién nhu sau:

%@? UC TI}“«:U

1. Muc tiéu tong quat:

\QMB@LM ng nhu céu ké hoach héa gia dinh (sau day viét tit la KHHGP) clia vi thanh

./merrfﬂﬁhwrjuen (sau day viét téit la VTN/T N) gép phan gidm tinh trang mang thai ngoéu
y mudn va ning cao chit lugng dén sé nhdm thuc hién thanh céng Chién lugc dan sb va
stc khoe sinh san Viét Nam trén dia ban.

2. Muc tiéu cu thé:

Muc tiéu 1: Nang cao kién thirc, thai do va k¥ néng thyc hanh ctia VIN/TN vé
chdm séc stc khoe sinh san, KHHGD.

- 85% VTN/TN chua k&t hon c6 ddy du kién thirc vé sirc khoe tinh duc (quan hé
tinh duc an toan, biét lya chon bién phap tranh thai phu hop, hiéu 15 hau qué ciia mang
thai sdm, pha thai, tdo hon va hon nhan cén huyét thong).

- 90% VTN/TN c6 kién thirc v& cac bién phép phong, tranh bénh nhiém khuédn
duodng sinh san.

- 90% VTN/TN dugc truyén thong, tw vin vé ndi dungesirc khde tién’hdn nhan.

Muc tiéu 2: Ting cudng cung cap dich vy Dan s6 - KHHGDP cho VTN/TN.

- Giam 15% s6 VTN/TN pha thai vao ndm 2020 so véi ndm 2016 (theo muyc tiéu
thanh phé).

- 65% ngum cung cép dich vy tai dia ban trién khai dugc trang bj kién thic, k¥
ning cung cép dich vu than thién véi VIN/TN.

Muc tiéu 3: Mbi trudng gia dinh, x& hdi than thién ddi véi VIN/TN dugc cai
thién.

- 80% cép uy dang, chinh quyén ¢ vin ban chi dao tao méi trudng x4 hdi than
thién véi VITN/TN.

- 50% cha me c6 con trong d() tudi VTN/TN ing hd, hudéng dan, hd trg con em
minh chil dong tim hiéu théng tin, kién thirc va tiép can, thy hudng cac dich vy Dén 50 -
KHHGD.




II. THOI GIAN, POI TUQNG:

1. Thei gian: T ndm 2018 - 2020 (theo ké hoach chung ctia Thanh phd).

2. Doi twgng:

- Bbi tugng: vi thanh nién/thanh nién.

- Péi tugng tham gia: céc cép dang iy, chinh quyen ban nganh, doan thé chmh
trj - x& hoi quén, phudng; gia dinh, nha trudng, cdng dong va xa hoi.

III. NOI DUNG THU'C HIEN

1. Hoat dono truyén thong, gido duc chuyen ddi hanh vi va thyc hién clng cd,
hoan thién hé thong cung cép dich vy Dén s6 - KHHGD than thién véi VIN/TN dugc
thyc hién 1dng ghép véi céc hoat dong truyén théng trong chwong trinh Dan s -
KHHGD.

2. X4y dung va thuc hién cac mé hinh truyén thong vé dan sd, stc khoe sinh san,
KHHGD cho VTN/TN trong nha trudng: xdy dung va duy tri cac “Géc than thi¢n”
trong nha trudng; trién khai 16ng ghép ndi dung gido duc gidi tinh, binh déng gidi, Dan
s6 — KHHGPD vao cac mén hoc, cép hoc va td chirc cac cude thi tim hiéu kién thire trén
mang dién tir; phan cong d6i ngli gido vién tham gia céc 16p tép huén, bdi dudng kién
thirc, k¥ ning tu vén, truyén thong vé dan sd, sttc khde sinh san, KHHGD.

IV. NHUNG GIAI PHAP CHU YEU:

1. Tang cwdong sy lanh dao, chi dao ciia cic cip ity dang, chinh quyén va céc
co' quan, ban nganh, doan thé chinh trj - xa hdi quin, phwong:

- Thudng xuyén cung cAp théng tin cap nhat vé cdng tc Dan s6 - KHHGD cho
VTN/IN dén céc co quan, ban nganh, doan thé chinh trj - x hi quan, phudng va nhan
dan trén dia ban tao sy lan tda, ing hd vé chinh sich, ngudn lyc va sy ddng thusn cla
toan x& hoi.

- Xay dung co ché phdi hop lién nganh va nang cao ning lyc ddi ngii can b lam
cdng tac truyén thong, tu vén va cung cép dich vu Dan sé - KHHGD cho VIN/TN.
Tang cudng cong tac truyén thong, phd bién gido duc phap luat.

- Thyc hién ché do bao céo d;nh ky gti Thanh pho, quan ve tinh hinh thyc h1¢n
ké hoach va kip thdi dé xuét giai quyét nhitng khé khan, vudéng méc trong qué trinh t6
chirc thirc hién.

2. Tang cwdng truyen thong chuyén dox hanh vi:

- Thudng xuyén chuyen tai cac bai viét, chuyen dé, tin bai vé& Dan sé - KHHGD
trén Ban t1n Phti Nhudn, Céng Théng tin va Giao nep dién tir quan. Nhén ban céac san
phdm truyén thong c6 hinh thu'c, ndi dung, c4c thé hién don gian, d& hidu phi hop ¢é
phuc vu truyen thong tryc tiép va cung cp cho VIN/TN.

- T4 chire thye hién c6 hiéu qua céc hoat dong truyén thong tryc tiép cua hé thong
Dan s6 - KHHGD théng qua mang ludi chng tac vién dan sd, can b Tram Y té, béo cao
vién cla cac ban nganh doan thé chinh trj - xd hdi quéan, phudng nham tao sy thay dbi
hanh vi bén vimg vé& Dan sé - KHHGD cho VTN/TN. Tang cudng vé sb lugng va chét
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lugng cac hoat dong tu vén theo nhom, tdng cu'cmg hoat déng cta cac diém tu vén va
thuc hién tu vén thong qua céc ldn cung cép dich vu chim soc sirc khoe sinh san,
KHHGD; uu tién tu van nhimg nhém dbi twong VIN/TN kho tiép cén thdng tin, dich
vu Dén s - KHHGD.

- M¢ rong cac hinh thirc tu vén, truyén thong, gido duc chuyen biét, than thién
phtt hgp voi VTN/TN tai céc co s& dich vy, cac trung tdm, diém tu van quan, phudng;
1am tét viée tu van trude va sau khi cung cAp dich vy tai cac co s& cung cap dich vu suc
khoe sinh san dbi vorl VTN/TN. Téng cudng cong tac truyén théng, gido duc, tw vén
1ng ghép véi cung cap dich vy chim soc sttc khde than thién véi VIN/TN nhu gido
duc ddng dang, thi kién thirc tim hiéu v& sitc khoe sinh sian, KHHGD... va céc hoat ddng
van nghé, thé dyc thé thao cua VTN/TN

- Trién khai truyen théng vé& dan sd, stic khde sinh san, KHHGD trong nha
trudng, thyc hién long ghep ndi dung gido dyc gidi tinh, binh ding gidi, Dan s -
KHHGD vao céac mon hoc, cép hoc; xay dung va duy tri cac “Gdc than thi¢n” trong nha
truémg nhim cung clp céc tai liéu vé gido dyc giéi tinh, hon nhén, gia dinh, céc kién
thirc ve Dan s - KHHGD chiam séc stc khde sinh san; td chirc cudc thi tim hiéu kién
thirc v& van d& Dan s6 - KHHGD online (théng qua website hodc trang facebook cua
nha tru’ong) hoc tb chirc dudi dang céc cude th1 hoi dién.. , clr d6i ngii glao vién tham
gia tap hudn, bdi duorng kién thec, ky nang tu van, tuyén truyén va Din sé - KHHGD.

- Trlen khai truyén thong vé dan sb, strc khoe sinh san, KHHGD trong gia dinh
nhim cung cép théng tin, kién thic, k§ né.ng chim sdc sitc khoe sinh san, KHHGPD cho
ong ba, cha me, anh chi trong gia dinh dé gido duc cho VTN/VN.

3. Ciing cb, hoan thién h¢ théng cung cap dich vu Déan s6 - KHHGD thin
thién véi VIN/TN:

- M¢ rc,)ng va hoan thién mang ludi cung cép dich vu Déan s§ - KHHGD phai bao
gom tinh c6 san, an toan, thén thién cho VIN/TN; trang bi klen thac, k¥ ning cho doi
ngii tu van, cung cAp dich vu chuyén biét cho VTN/TN dé tu vén strc khoe va céc yéu td
nguy co dén bénh tat bam sinh cho nam, nit thanh nién trudc khi két hon.

4. Piy manh truyén thong vin djng, tao moi tru'irng ddng thuén, ling h{ va
cam két thye hién ciia cic co quan, ban nganh, doan thé chinh tri - xa hdi quin,
phuong va gia dinh, cfng dong.

- Phéi hop véi cdc co quan, ban nganh doan thé chinh trj - x& hoi quén, phudng
c6 mang ludi dén tan co sd, thuc hién truyén théng Dan s - KHHGPD phu hop cho
VTN/TN thong qua cac budi néi chuyén, sinh hoat chuyén dé, thi tim hiéu, giao luu vin
nghé, thé dyc the thao..

- Cung cép thong tin, truyén thong cho dng ba, cha me, anh chi cia VIN/TN vé
loi ich cta viéc dam bao cho VTN/TN duoc chu dong tim hiéu thong tin, kién thirc va
k¥ nédng thuc hién céc dich vu Dén s6 - KHHGD.




- Tang cudng xa hoi hoa trong viée cung cdp céc dich vu chim séc stic khde sinh
san, KHHGD cho VTN/TN.

V. TO CHUC THUC HIEN:

1. Giao Phong Y té: , ,

- Cht tri phdi hop véi céc don vj ¢ lién quan t& chitc trién khai Ké hoach thuc
hi¢n Dé 4n ting cudng tu van va cung cip dich vu Dan s6 - KHHGD cho VIN/TN giai
doan 2018 — 2020 trén dja ban quan theo cac muc tiéu, ndi dung dé ra.

- Thyc hién cong tac kiém tra, gidm sat tién d6 thuc thuc cdc muyc tidu, ndi dung
ctia k& hoach. o

- Thuc hién béo céo dinh ky hang ndm va béo cdo tong két két qua thyc hién giai
doan 2018-2020 glri Thanh pho, quén theo quy dinh.

2. Phbng Tai chinh - Ke hoach:

Phdi hgp véi Phong Y té tham muu Uy ban nhan dén quan cin d6i kinh phi thyc
hién K& hoach theo huéng dan ctia thanh pho

3. Céc co quan, ban ngénh doan thé chinh trj - xa h§i quin phwong; thanh
vién Ban chi dao cong tac Déin s6 - KHHGD quin:

Theo pham vi, chitc nidng nhiém vu dugc giao, phdi hqp phong Y té tb chirc trién
khai thyc h1¢n Ké hoach phu hop véi cac muc tiéu, ndi dung dé ra.

4. Uy ban nhan dan 15 phudong:

- Cén cu tmh hinh thuc té tai dia phuong, xdy dung K& hoach thyc hién Dé 4n
ting cudng tu vin va cung cép dich vu Déan s6 - KHHGD cho VTN/TN giai doan 2018 -
2020 tai phudng, trong d6 cy thé hoa cac muc tiéu, nhiém vy va giai phép clia quin phu
hop v6i diéu kién kinh té - x& hdi cia dja phuong. ’

- B4 tri ngén sich dja phuong trién khai thyc hién ké hoach trén dia’ ban phuong.

Trén day 1a K& hoach thuc hién D& 4n ting cudng tu van va cung cap dich vy Dén
s6 - KHHGD cho VTN/TN tai quén giai doan 2018 - 2020. D& nghj Thu truéng céc don
vi c6 lién quan va Chi tich Uy ban nhén dén 15 phuéng trién khai thyc hién theo céc
ndi dung va muc tiéu dW

Nei nhdn

-SOY té

- Chi cyc DS - KHHGD/TP,

- TT/QU;

- TT/UBND quén (CT, PCT/VX);

- UBMTTQVN va c4c doan thé ct-xh quén;

- PYT, PTC-KH, TTYT, BVQ;

- PGDPT, PVHTT, PNV;

- BCD DS-KHHGD Quén;

- VP/HDND va UBND quén (CVP, d/c Binh (PCVP);
- UBND 15 phudng; Nguyén Pong Tung
- Luu: VT, TH.




